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RECENZJA

rozprawy doktorskiej p. mgr lic. Justyny Trybek, Rola cielesnosci w uobecnieniu
I realizowaniu przymierza z Bogiem na przykladzie sakramentu Eucharystii i matzenstwa,
napisanej na seminarium z teologii dogmatycznej na Wydziale Teologicznym Uniwersytetu
Papieskiego Jana Pawta II w Krakowie pod kierunkiem ks. prof. dr hab. Szymona Drzyzdzyka

oraz promotora pomocniczego ks. dr Krzysztofa Porosto, Krakow 2024, ss. 219.

Recenzowana praca zostala napisana na seminarium naukowym z teologii
dogmatycznej. Przedmiotem badah Autorki jest ukazanie roli cielesnosci na drodze
realizowania i uobecniania przymierza z Bogiem. W sposob szczegblny ukazuje ona
sakramentalng teologie ciata bedacego zdolnym do przekazywania taski Bozej i ukazywania
poprzez siebie rzeczywistosci nadprzyrodzonej. Zgodnie z przyjetym zatozeniem prezentowane
tresci zostaty zawezone wytgcznie do teologii katolickiej.

Kwestia cielesnosci dotyka cztowieka niezaleznie od osadzenia historycznego,
spotecznego czy $wiatopogladowego. Byta ona w réznoraki sposob oceniana i traktowana
w dziejach ludzkosci — obserwujemy miedzy innymi podejscie hedonistyczne, innym razem
purytanskie, albo pokutne, prowadzace nie raz do pogardzania cielesno$cia. Autorka podjeta
si¢ waznego zadania ukazania cielesno$ci jako wartoéci sakramentalnej. Ow poglad rozwija sie
w teologii katolickiej poczawszy od drugiej potowy XIX w. migdzy innymi dzigki myéli
Matthiasa Scheeben’a, Johannesa Pinska, Leonardo Boff’a, Jose Granados’a czy papiezy
posoborowych — §w. Jana Pawla II, Benedykta XVIi Franciszka.

Autorka przenalizowala nauczanie oficjalne Koéciota (szczegolnie Soboru
Watykanskiego II), pisma wymienionych wyzej teologow katolickich, a takze liczne
wspotczesne opracowana interesujacego ja tematu — zaréwno systematyczne i pastoralne, ktére
ubogacajg prezentowana dysertacje, otwieraja ja na mozliwosé popularyzacji podjetego tematu
w zadaniach formacyjno-duszpasterskich. Doktorantka podj¢ta si¢ bardzo istotnego
zagadnienia. Podkreslenie sakramentalnego wymiaru cielesnosci w $wiecie owladnietym

sekularyzmem i technokracjg tym bardziej kaze docenié¢ walor prezentowanego opracowania.



1. PROBLEMATYKA I STRUKTURA PRACY

1. Temat rozprawy i jego aktualnosé

Temat rozprawy brzmi Rola cielesnosci w uobecnianiu i realizowaniu przymierza
z Bogiem na przyktadzie sakramentu Eucharystii i matzenstwa.

Przymierze Boga z czlowiekiem jest fundamentem ludzkiej nadziei na powrét do
utraconego na skutek grzechu pierworodnego szczgscia i pierwotnej sprawiedliwo$ci poprzez
ponowne zjednoczenie si¢ z Bogiem na wieczno$¢.

Powody zerwania jednosci ze Stworca sg znane. Konsekwencja sprzeciwienia si¢ Bogu
stato sie inne spojrzenie na cielesno$é, objawienie si¢ w cztowieku pozadliwosci bedacych
odtad jego naturalng sklonnoscia do grzechu i ztych w swych konsekwencjach wyborow. Czy
wobec tego ciato moze odegraé istotng rolg w uobecnieniu i realizowaniu przymierza
z Bogiem? Czy moze by¢ ono szansg dla cztowieka — darem i zadaniem na drodze do swigtosci?

Autorka prezentowanej dysertacji konsekwentnie udawania, iz cato ludzkie, jest
przewidziane w boskim zamysle za nosnik Bozej taski. Wpierw ta prawda objawia si¢ we
Woeieleniu Syna Bozego, jak podaje Doktorantka cytujac M. Scheeben’a; ,,(...) nadprzyrodzona
i ubostwiajaca moc Boga-Cztowieka (...) zstapila az do wnetrza materialnej natury, azeby stad,
tzn. nie tylko odgornie, ale takze oddolnie dusze¢ ludzka objac, przenikna¢ i uwielbi¢”. I jak
dodaje dalej: ,wcielenie wynosi materialng nature, pomimo tego, ze ona bardzo czgsto odciaga
cztowieka od tego wyniesienia. W ten sposdb ciato, obficie pobtogostawione przez Syna
Bozego oraz przeniknigte Boza moca, staje sie narzedziem Ducha Swietego i otrzymuje
zaszczytng role wspotdziatania z taska na rzecz wywyzszenia ludzkiej duszy” (s. 19).

Zjednoczenie czlowieka z Synem Bozym, a przez Niego z Ojcem dokonuje si¢
w Eucharystii. Owo zjednoczenie prowadzi cztowieka do czerpania zycia z Syna, tak jak On
zyje z Ojca (s. 21). Szczegdlny udziat w tej relacji maja matzonkowie. Ich jedno$¢ z Chrystusem
wehodzi w sklad ich wzajemnego zjednoczenia (s. 22). To przekonanie jest rozwinigte poprzez
przywotanie pogladéw J. Pinsk’a, ktory podkresla warto$¢ sfery cielesnej i seksualnej
cztowieka. ,,Zycie ptciowe nie pozostaje bez znaczenia dla sakramentalnego $wiata, ktdrego
podstawe stanowi Chrystus i Jego Kosciot (...). Dlatego tez nie mozna zatrzymac si¢ na samym
tylko cielesnym wymiarze aktow malzenskich (...). Ciato posredniczy w przekazywaniu
duchowej tresci, jest nosnikiem faski Bozej (s. 31 —32). Te zagadnienia staly si¢ fundamentem
do podjecia przez Autork¢ w swej dysertacji sakramentalnej teologii ciala ludzkiego.

Wychodzac od pogladéw prekursoréw owego nurtu w teologii chrzescijanskiej, poprzez Sobor



Watykanski II i probe recepcji jego nauczania w Kosciele przez papiezy posoborowych
czytelnik zastaje probe ukazania praktycznego wykorzystania osiagnig¢ systematycznego

namystu w katolickiej praktyce duszpasterskiej i formacyjnej.

2. Struktura pracy

Prace rozpoczyna metodycznie napisany Wsigp (s. 8 — 12). Nie jest on bardzo
rozbudowany, jednak Doktorantka przedstawia w nim klarownie cel badawczy, stan badan, ich
aktualno$¢ oraz novum. Zostata zwigzle przedstawiona podstawowa bibliografia oraz metody
badawcze, a ostatnim jego elementem jest opis struktury pracy.

Poza wstgpem praca sktada si¢ z pieciu rozdzialow, zakonczenia oraz wykazu
bibliografii, zawarto w niej réwniez wykaz stosowanych skrétow.

Uktad pracy jest jasny, logiczny i przejrzysty. Rozdzial I (s. 13 — 50) nosi tytul:
Sakramentalna teologia ciata — nowy nurt w teologii drugiej polowy XIX i XX wieku. Autorka
przedstawia w nim poglady M. Scheeben’a oraz J. Pinska, ktorzy w jej ocenie wyprzedzili
nauke Soboru Watykanskiego II na temat sakramentalnogci §wiata i cztowieka, W dal szej czesci
tego rozdziatu przedstawiono poglady L. Boff’a, $w. Jana Pawta I, Benedykta XVI. Rozdziat
wieficza poglady J. Grandos’a na temat ,nowej cielesnosci” cztowieka w Eucharystii
1 maizenstwie oraz wartosci ciata ludzkiego w teologii.

Rozdziat 1 (s. 51 — 91) zostal poswigcony zagadnieniu przymierza objawiajgcego
mitos¢ Boga do cztowieka oraz przymierza eucharystycznego i matzefiskiego. Przedstawione
dotad tresci staja si¢ fundamentem do ukazania trzech istotnych aspektow zardwno
w odniesieniu do jednego ciata matzonkéw jak i zjednoczonego z wiernymi Mistycznego Ciata
Chrystusa: komuniotworczy, kenotyczno-ofiarniczy oraz eklezjotworczy. Sg one jednoczesnie
podstawa dla opracowania kolejnych trzech rozdziatow.

T rozdzial (ss. 92 — 132) zostal poswiecony wymiarowi komunii — wpierw w
odniesieniu do jednosci Oséb w Trojcy Swietej, bedacej Zrédtem eucharystycznej i matzenskiej
wspolnoty. Obydwa te sakramenty sg ukazane jako komuniotwércze. Bardzo istotne w tym
rozdziale jest podkreélenie roli Ducha Swietego oraz zjednoczenie z Chrystusem.
Przebostwienie cztowieka oraz decyzja wynikajaca z mitosei o byciu darem z siebie prowadzi
czlowieka do urzeczywistnienia komunii miedzyosobowej, przez co cztowiek wyraza swe
podobienstwo do Boga.

Rozdziat IV (ss. 133 — 178) omawia wymiar kenotyczno-ofiarniczy. Duch Swiety
uzdalnia czlowieka do postawy stuzby i ofiamego daru z siebie. Owo uzdolnienie i decyzja

dokonuja si¢ w akcie konsekracji — w ofierze Chrystusa przejawia sie ona szczegolnie



w Eucharystii, a Jego Wcielenie ukazuje pelna konsekracje cztowieka. Konsekracjg jest
poniekad sakrament malzefnstwa w ktérym ciata maltzonkéw poswiecone s3 na stuzb¢ Bogu —
we wzajemnym obdarowaniu darem z samego siebie oraz w dziele przekazywania nowego
zycia (s. 136).

Wreszcie rozdziat V (ss. 179 — 207) ukazuje wymiar eklezjotworczy sakramentow
Eucharystii i matzenstwa. Eucharystia ukazana jest jako pokarm cztonk6éw Kosciola 1 zarazem
zapewniajaca jego wzrost. Jest takze pokarmem dla matzonkow chrzescijanskich, wptywa na
ich relacje i prowadzi ku ustawicznemu doskonaleniu si¢ na wzor Chrystusa. Matzonkowie
buduja Kosciot poprzez potomstwo, ktore starajg si¢ wychowaé w wierze katolickiej 1 zyciu
sakramentalnym. Zaréwno Eucharystia jak i malzefistwo poprzez swoj wymiar cielesny
obejmuja catg rzeczywistos¢ cztowieka — mitos¢ Boza oraz ludzka objawia si¢ za pomocg ciata.

Uwieiczeniem omawianej rozprawy doktorskiej jest Zakonczenie (ss. 208 — 211). Nie
jest ono rozbudowane, jednak w czterech punktach zawiera najistotniejsze konkluzje,
zwracajac uwage na wymiar komunii, konsekracji, wzrostu Kosciota poprzez Eucharystig
i malzenstwo oraz motyw Paschy Jezusa — prowadzacy matzonkéw ku peni mitosci.

Dysertacje konczy bibliografia obejmujaca 8 stron (ss. 212 — 219). Podzielona zostata
na dokumenty Magisterium Kosciota, literaturg zroédiowa oraz literature przedmiotu.

Wyodrebniona zostata takze netografia.

IL. NAUKOWA WARTOSC PRACY

1. Aspekt merytoryczny

Recenzowana praca jest oryginalnym opracowaniem tematu roli cielesnosci
w uobecnieniu i realizowaniu przymierza z Bogiem przy szczegblnym zwréceniu uwagi na
sakramenty Eucharystii i malzefistwa. Dysertacja przybliza historyczny rozw¢j zagadnienia
poczawszy od koncepcji teologicznych majacych swa genez¢ w polowie XIX w., az po czasy
wspotczesne. Przedstawiane poglady sa sprawnie poparte nauczaniem zawartym w Pismie
Swietym i Magisterium Koéciola. Doktorantka stara si¢ rownoczesnie przygotowa¢ fundament
pod praktyczne wykorzystanie w duszpasterstwie mlodziezy, narzeczonych i malzefstw
niniejszego opracowania — stad, zwlaszcza w rozdziale pigtym — odnajdujemy wiele odniesien
popularnych, rozwijanych migdzy innymi w ramach dziatan formacyjnych.

Najwazniejsze walory rozprawy sa nastepujace:

1) Autorka przedstawia w syntetyczny, mozliwie pelny sposob, catos¢ zagadnienia na

problem sformutowany w temacie dysertacji. Obszar tematyczny jest imponujacy,



2)

3)

4)

5)

6)

zatem z oczywistych wzgledow przedstawiony materiat winien postuzyé jako
inspiracja do dalszych badan, bardziej szczegdtowych w poszczegdlnych watkach.
Praca jest bardzo cennym wktadem nie tylko w dziedzinie teologii dogmatycznej
(sakramentologii, eklezjologii, czy charytologii), ale dotyka takze zagadnien
teologii pastoralnej i moralnej. Pogtebiony, naukowy namyst nad rola cielesnosci
i jej wartoSci w uobecnieniu i realizowaniu przymierza z Bogiem jest bez
watpieniem walorem niniejszej rozprawy. Autorka w syntetyczny sposob ukazata
zagadnienie, ktore winno mobilizowaé teologéw, ale i przedstawicieli innych
dziedzin naukowych, do odkrywania wartoéci ciala i jego zadan wynikajacych
z aktu stwérczego, ktory zawsze jest celowy.

Wartym podkreslenia jest podjety na kartach prezentowanej pracy temat przymierza.
Wpierw ukazanego w Eucharystii, gdzie dzigki Ciatu Chrystusa powstaje wicz
pomiedzy ludzko$cia a Bogiem Ojcem, nastgpuje w ten sposéb odnowienie
przymierza stworzenia ze Stworzycielem. Eucharystia jest zrodtem jednosci
wiernych oraz ich odpowiedzi na milo$¢ Chrystusa (s. 65). Jest ona rowniez
umocnieniem przymierza matzenskiego ukazanego jako tréjprzymierze: u podstaw
jest to przymierze mezczyzny i kobiety, ale w ujeciu sakramentalnym nalezy jeszcze
mie¢ na uwadze wigz matzonkoéw z Bogiem Tréjjedynym we wspolnocie Kosciota
(s. 68 — 69).

Warte przytoczenia sa wioski Autorki, ktore ona sama okresla jako donioste:
»przymierze Boga z ludZmi urzeczywistnia sig (...) poprzez ciato i zwiazana z nim
naturg cztowieka. (...) Bog juz od poczatku laczy samoudzielanie si¢ i objawienie
siebie ludzko$ci z materig. (...) Czlowiek spotyka si¢ ze Stworca nie poza whasnym
ciatem, ale wlasnie w nim. (...) Droga do spotkania i jednoczenia si¢ z Bogiem
wiedzie nie inaczej jak poprzez ludzkie ciato (s. 77 — 78).

Doktorantka realizujac postawiony w temacie cel podkresla wymiar teologiczny
sakramentu malzefistwa, jego cel nie tylko cielesny i prokreacyjny, ale takze
powolanie do objawiania $wiatu Tréjcy SWi@tej, cO winno si¢ wyrazac poprzez cate
ich zycie, a szczegolnie poprzez $wiadectwo komunii oséb meza i zony. (s. 128).
Wykonywana profesja w ramach zadah duszpasterstwa rodzin Archidiecezji
Krakowskiej zainspirowata Doktorantke do po§wigcenia miejsca w swej dysertacji
wymiarowi praktycznemu zycia matzonkéw — zaréwno sakramentalnemu, jak i

ulokowanemu w akcie matzenskim i zadaniach nazwanych , eklezjotworczymi”.



Stanowig one ciekawy element pracy, dajacy nadziejg, iz dotychczasowe
zainteresowania naukowe bedg kontynuowane i pogtebiane.

7) W ramach perspektyw badawczych warto bardzie] szczegotowo przenalizowaé
nauczanie w kwestii teologii ciata po Soborze Watykanskim IT — zaréwno papieskie,
jak i akademickie. Poza tym nie mam uwag merytorycznych do omawianej

dysertacji doktorskiej.

2. Nowatorstwo rozprawy

Zasadniczym novum omawianej rozprawy doktorskiej jest wymiar cielesnosci, przez
ktory Autorka spoglada na sakramenty Eucharystii i malzefistwa. Wartosé ciata ludzkiego
ukazana jest w perspektywie realizacji przymierza z Bogiem Trojjedynym, a takze przymierza
miedzy matzonkami. W jednej i drugiej relacji uwidacznia si¢ element komunii, daru oraz
$wiadectwa prowadzacego do budowania Kosciota Chrystusowego.

Ciato jest ukazane przez Autorke jako chciane przez Stworce. Cielesnosé nie jest
przeszkoda w drodze do Boga, ale migjscem spotkania z Nim.

Waznym i nowatorskim podejéciem do tematu cielesnosci jest podjecie zagadnienia
seksualnosci cztowieka poprzez teologiczne uzasadnienie stanowiska o sakramentalnej
warto$ci wspotzycia matzenskiego z uwzglednieniem Eucharystii i przymierza z Bogiem.

Realizowany w prezentowanej rozprawie temat jest aktualny i interesujacy. Jest cennym
wkiadem we wspotczesna teologie. Warto podkresli¢, ze praca ma charakter inspirujacy do

dalszych badan zaréwno w wymiarze teologicznym, jak i pastoralnym.

3. Aspekt formalny

Od strony formalnej pracg oceniam zasadniczo pozytywnie. Czyta sig ja dobrze, zostata
napisana jezykiem ptynnym i poprawnym. Na podkreSlenie zastuguje fakt, iz Autorka
dopracowata tekst, unikajac w nim bledow literowych. Struktura pracy jest jasna i logiczna.

Do opracowania mam kilka uwag i sugestii, ktore jednakowoz nie podwazaja istotnej

warto$ci dysertacji:

1. W omawianej rozprawie doktorskiej pojawia sig¢ niekonsekwencja w prezentacji
przypisow. Kilkukrotne odwotanie do tej samej pozycji nastepujace bezposrednio
po sobie jest powielane raz z pelnym zapisem, a gdzie indziej: ,,tamze”. Zamienne
uzywa si¢ odwotan: poréwnaj (por.) i zobacz (zob.). Przypisy warto dopracowac

i ujednolici¢ przy ew. przygotowaniu pracy do druku.



2. Szkoda, ze Autorka nie skorzystala przy prezentacji tekstow zrédtowych z ich
wydan w jezykach oryginalnych. Miedzy innymi wspominana wyzej praca J. Pinska
w oryginale nosi tytul: Die sakramentale Welt (polskie ttumaczenie brzmi: Swiat i
sakramenty), juz sama analiza tytulu mogta by¢ inspirujaca.

3. Zaréwno w przypisach, jak i w zapisie bibliograficznym brakiem jest pominiecie
informacji o osobach, z ktérych ttumaczenia Autorka korzysta.

4. Tekst dysertacji bytby bardziej czytelny, gdyby zostaly w nim podane w catosci
imiona osob, a nie tylko inicjaty.

5. Wylgcznie przy papiezu Benedykcie XVI podaje si¢ jego imie i nazwisko, warto
konsekwentnie stosowac to takze przy $w. Janie Pawle II, zwlaszcza przy analizie
jego pism sprzed pontyfikatu.

6. Przy ponownej analizie tekstu (np. przed ew. jego wydaniem) stusznym byloby
podda¢ tekst korekcie jezykowej. Czasem znajdujemy w nim bledy stylistyczne
i powtdrzenia.

1. Warto zacytowal w catosci przywolywane teksty biblijne (podawane w pracy

wylacznie jako sigla).
ITI. KWESTIE DO DYSKUSJI

. Doktorantka zaznacza, iz dysertacja pisana jest z perspektywy katolickiej i opiera swe
twierdzenia wylacznie na nauczaniu w ramach tej konfesji. Jako argument za takim
przyjeciem metody podawana jest kwestia rozumienia sakramentow w poszczegolnych
Kosciotach i wspdlnotach chrzescijanskich. Niewatpliwie jednak, na co réwniez
W pracy zwrocono uwagg, otwarto$¢ na dialog ekumeniczny jest konieczna i winna mieé
odniesienie do wzajemnego rozumienia cielesno$ci — wszak nierzadko chrzescijanie
wstepuja takze w zwigzki ,,mieszane” np. katolicko — prawostawne czy katolicko —
ewangelicke (w Polsce czesto zawierane na Slasku Cieszynskim). Stad nasuwa sie
zagadnienie wspolnego odkrywania sakramentalno$ci ciata wpierw w odniesieniu do
Kosciota prawostawnego — na ile wspdlne rozumienie przebostwienia moze byé okazja
do wzajemnego zblizenia si¢ wyznawcdéw tych konfesji? Wobec odrzucenia
sakramentalnosci Eucharystii i matzefistwa w protestantyzmie — czy jest mozliwe
zdaniem doktorantki wspélne budowanie jednosci choéby w odniesieniu do aktu

Stworzenia oraz wspolnie uznawanej teologii ciala?



2. Doktorantka w kompleksowy, istotnie syntetyczny sposéb przedstawita zagadnienie
cielesnosci i jej roli w uobecnieniu i realizacji przymierza Boga z ludzmi. J ednoczeénie
mowiac a akcie stworzenia, czlowieczenstwie, cielesnosci, akcie matzenskim, komunii
0séb, czy wzajemnym obdarowywaniu nie da si¢ unikng¢ pytania o mozliwos¢
wzajemnego korzystania z osiggnig¢ poza teologicznych (na przyktad antropologii,
psychologii, czy seksuologii) w ksztattowaniu wzajemnych odniesien do wartosci
cztowieczefistwa w wymiarze zaréwno duchowym, jak i cielesnym, relacji matzenskich,
ale tez pomocy w ksztaltowaniu postaw odpowiadajacych prawu naturalnemu,
wynikajacemu z celowosci stworzenia. Jakie obszary interdyscyplinarnych dziatan sg
dzisiaj mozliwe, w jaki sposéb mozna je wykorzystac w praktyce duszpasterskiej
— o ktorej wspomina autorka dysertacji? Jak sama zauwaza, omawiany przez nig nurt
teologii ciata zostal zapoczatkowany w potowie XIX w., jest to ten sam czasookres,
w ktorym wyodrebniaja si¢ nauki szczegotowe na temat czlowieczenstwa.

3. Praca podejmuje zagadnienie cielesnosci od strony pozytywnej, ukazujac jej role w
realizacji przymierza i komunii zaréwno w relacji do Boga, jak i cztowieka, w oparciu
o sakrament Eucharystii i matzefistwa. Cialo ukazywane jest jako ,,przewodnik” taski.
Nie podjeto zagadnien trudnych dla wspodtczesnosei, jak brak wigzi sakramentalnej
(partnerstwo), ide¢ gender, czy LGBT. Jakie kierunki badan teologicznych w obszarze
dogmatyki warto poglebié i rozwinaé, by da¢ wart do naladowania kierunek zycia

osobom, ktére zbytnig ufno$é poktadaja w cielesnosci i sekularyzmie?

IV. WNIOSEK KONCOWY

Doktorantka przedstawita postawiony w tytule problem w sposob rzetelny.
Wykorzystata podstawowe zrodta i w oparciu o metodeg analityczno-syntetyczng zebrata
w prezentowang rozprawe. Dysertacja omawia kwestie cielesnosci, ujmujac jej
nowatorskie podejscie rozwijajace si¢ w teologii chrzescijafiskiej od potowy XIX w. az
do wspotczesnosci. Stanowi cenne opracowanie zwlaszcza poprzez pozytywne ukazanie
ciata ludzkiego, ktore uobecnia i zarazem realizuje przymierze z Bogiem. Praca ma
walor naukowy, treéci przedstawia klarownie i jest realizacja postawionego celu. Jest
nowatorska, co zostato udowodnione wyzej, nakresla perspektywe dalszych
poszukiwan naukowych oraz stanowi dobry fundament do opracowania materialow

katolickiego duszpasterstwa narzeczonych i matzenstw.



Recenzowang dysertacje oceniam na oceng bardzo dobrg i uwazam, ze spetnia
ona wymagania stawiane rozprawom doktorskim. Dlatego stawiam wniosek do Rady
Dyscypliny Nauk Teologicznych Uniwersytetu Papieskiego Jana Pawla II w Krakowie
o dopuszczenie p. mgr lic. Justyny Trybek do dalszych etapow przewodu doktorskiego.
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