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.Choreoterapia, jako forma aktywizacji oraz jej wptyw na zycic rodzinne i spoleczne
0s6b w podeszlym wieku na przykladzie instytucji pomocowych na terenie wojewodztwa
matopolskiego™ stanowi interesujace poznawczo zagadnienie, niezwykle rzadko eksplorowane
w badaniach pedagogicznych, psychologicznych czy socjologicznych, a nawet w naukach o
zdrowiu. Dlatego tez podjgcie tematu bedacego niszows kategorig badawcza pozwala uznaé,
ze bedzie stanowi¢ on przyczynek do dalszych badan oraz stanie si¢ inspiracja dla badaczy
reprezentwjgcych rézne dyscypliny i dziedziny naukowe. Bowiem przedmiot badaf
(choreoterapia) jest kategorig interdyscyplinarng i tez w takim ujeciu powinna by¢ badana, dla
uchwycenia istoty je&j oddziatywania na cztowieka na rozne sfery jego aktywnosci i rozwoju, w
tym: emocjonalnego, spolecznego, poznawezego 1 fizycznego. Jest to o tyle wazne, ze wlasnie
taniec 1 ruch, poprzez celowo zaplanowane i prowadzone zajecia choreoterapeutyczne
oddziatuje na te sfery, przyczyniajac si¢ do uzyskania przez cziowieka réwnowagi zyciowej,
poprawy zdrowia i samopoczucia, zrozumienia siebie w relacji ze soba, z innymi i otaczajacym
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W recenzowanej pracy doktorskiej mgr Beata Grzegorezyk przyjeta, ze choreoterapia
jest jedna z form aktywizacji oséb starszych. Ponadto uznala juz w tytule dysertacji ze
oddziahuyje ona w przypadku senioréw na ich zycie rodzinne i spofeczne, a zatem przyjela
spoleczno-emocjonalny wymiar oddzialywan choreoterapii na funkcjonowanie seniordw w
tych kregach spotecznych. Sama choreoterapia ma zatem wartos¢ rozwojowa dla oséb starszych
1 tak na nich ma oddziatywad, za$ ujeta w ramy teorii aktywizacji staje sie jedna z form
wzmacniajaca rozne obszary aktywnosci osoby starszej {(od inteleklualnej, poprzez spoteczna,
psychiczna, fizyczna czy kulturalna, edukacyjng, wolnoczasowa).

Doktorantka tak specyficzna forme aktywnodci, jaka jest choreoterapia dedykowana
scniorom, ulokowala ja w ofercie edukacyjnej czy psychologicznej instytucji pomocowych,
zaw¢zonych w dysertacji (co jest zrozumiate ze wzglgdu na ilos¢ i roznorodnosé tych instytucji
w Polsce) do wojewodztwa Malopolskiego, za$ w samej dysertacji i badaniach zawezonych
wylacznie do uniwersytetu trzeciego wieku (UTW). Wyrdznione w tytule dysertacji kategorie
s3 istotne z perspektywy prac naukowych majacych na celu wklad w rozwaj nauk spotecznych,
w tym nauk socjologicznych, zatem moga by¢ wazne dla badaczy, jak i w praktycznym
wymiarze dla edukatoréw, terapeutow, czy decydentéw w zakresie polityki spotecznej panstwa.
Biorge pod uwage sporadycznos¢ podejmowanego zagadnienia, ktore za wiodace przyvjela
Doktorantka, mozna przyjac, ze praca - mimo mankamentéw wyeksponowanvch w dalszej
czescl recenzjli - moze inspirowac badaczy i1 praktykdéw, a takze uzupelni¢ niezbadane
dotychczas obszary odnoszace si¢ do perspektywy indywidualnych, jednostkowych
do$wiadczen zwigzanych z oddzialywaniem choreoterapii na osobe starszg w jej wiasnym
odbiorze, jak 1 w perspektywie terapeutdéw prowadzacych zajecia dla seniorow. Dotychezas
choreolerapia, jako forma aktywizacji nie byla rozpoznawana w odniesieniu do seniorow w

pedagogice, socjologii czy gerontologii.

Formalna struktura pracy

Oceniana dysertacja zbudowana jest ze Wstepu, pigeiu gléwnych rozdzialow oraz
Zakonczenia, W czeSei koncowej zgodnic z wymogami dla prac awansowych zostaly
zamieszczone spisy: bibliograficzny (w tym wyrozniono druk zwarty, artykuly z czasopism,
matcrialy zrodtowe, akty prawne 1 zrodla internetowe), tabel, wykreséw. Na poczatku pracy
zamieszczono takze abstrakt w jezyku polskim oraz wykaz skrétow, Calosé pracy liczy 167
stron.

W pracy rozdzialy teoretyczne (I-III) w znacznej mierze odpowiadaja kategoriom
zawartym w temacie dyscrtacji, podobnie zawarte w kazdym rozdziale podrozdzialy. Bardzo

2



lakonicznie zawarte sa w nich uzasadnienia wyborow (omawianych kategorii czy zagadnien
dajacych tlo teoretyczne zarysowujace kontekst odezytywanych aktywno$ci seniordw czy
zjawisk spolecznych w ktorych wspétezesny senior funkej onuje). Warto dodaé, ze mimo tego
omawiane kategorie sg na poziome podstawowym zbiezne z zatozeniami projektu badawczego
i realizowanymi celami. Cheiatabym, aby Doktorantka uzasadnita warlogé zawartych w czesci
teoretyczne] wykreséw i rysunkéw, dla teoretycznych zatozen pracy i realizowanego projektu.
W mojej ocenie sg one w wigkszosci zbedne (przyktadowo: rye. 11, s, 42, ryc. 13, s. 47, ryc.
14,'s. 50 1 in.) i nie maja charakteru innowacyjnego czy pordwnawczego. Nie stanowia tez
kontekstu teoretycznego do badan, a raczej rozpraszaja odbiorce. Mysle, 7e wyeliminowanie
tych nieistotnych z perspektywy realizowanego projektu wplynie na przejrzysto$é¢ wywodu, co
polecam doktorantce do przemyslenia w przypadku przygotowania pracy do druku w postaci
monografii.

W strukturze formalnej w przypadku przygotowania pracy do druku proponuj¢ réwniez
tytuly rozdzialéw i podrozdziatléw nazwaé adekwatnie do zawartosci lub przeredagowac np.
rozdziat .11l Zatozenia teoretyczne choreoterapii” lepiej by oddawat zawartosé ujetych w nim
tresci, gdyby brzmiat np. ,,Choreoterapia w perspektywie aktywnosci 1 rozwoju senior6w” i
zostal poszerzony o nieobecny wlasciwie w pracy aspekt teorii aktywizacji i aktywnosci
seniordw (bo w tym wiasnie tkwi istota podjetego tematu i projektu badawczego)

Rozdzial metodologiczny (IV) zawiera zatozenia projektu badawczego, Jednakze nalezy
zadbac o jego poprawnoé¢ w zakresie kolejnodci i poprawnosci procesu prowadzenia badan.
Miedzy innymi nie wyrézniono podrozdziatu z problemami badawczymi. Zamieszezono je w
podrozdziale 4.1, jednakze zgodnie z logika metodologii badan (np. Babbie, Pilch, Brzezinski
11n.} powinien by¢ im dedykowany podrozdziat 4.2.

Rozdzial zawierajacy relacje z badan (V) zostat zatytulowany ..Senior wobec wyzwan
wspolezesnego $wiata w $wietle wynikéw badan”. Proponuje -w przypadku przygotowania
pracy do druku - zmiang tytuhu rozdzialu empirycznego, bowiem w obecnym ksztalcic nie ma
on zwigzku z tematem pracy oraz realizowanymi w jego ramach badaniami. Rozdziat
empiryczny powinien zawierad kategorie ujete w temacie dysertacji w aspekcie relacji z badan
wilasnych.

W przypadku przygotowywania publikacji do druku proponuje réwniez dokonaé zmian
w tytule odnoszacych sig do okreslenia ,,wplyw”. Uzycie tego terminu sugeruje, ¢ praca ma
charakter ilodciowy i badane beda zaleznoéci pomiedzy okreslonymi zmiennymi w okreslonym
czasie, zas metoda badan jest eksperyment. Zatem tytul »Choreolerapia, jako forma aktywizacji
oraz jej wplyw na zycie rodzinne i spoleczne 0s6b w podesztym wieku na przyktadzie instytucji
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pomocowych na terenie wojewddztwa malopolskiego™ sugeruje ulokowanie badan w
paradygmacie ilosciowym, a w dysertacji sa to badania jakosciowe. Dlatego proponuje przy
druku dysertacji w postaci monogratii i czy artykulu uzy¢ okreslenia ,,.znaczenie”. Tytut
wowczas miatby posta¢ ,,Choreoterapia jako forma akiywizacji oraz jej znaczenia dla
funkcjonowania rodzinnego i1 spolecznego osob w podeszlym wieku na przykladzie instytucji
pomocowych na terenie wojewodztwa matopolskiego™.

Jak juz wspomniano praca opatrzona jest Wstepem wraz z uzasadnieniem wyboru
tematu oraz. Zakonczeniem 1 od strony formalne) jest kompletna. Wskazane powyzej uwagli i
sugestic maja na celu wzmocnienie tego aspektu pracy, szczegdlnie zas uwrazliwienie na to by
tytuly rozdzialow i podrozdzialow byly jednoznaczne i nie znieksztalcaly istoty pracy w

perspekilywie teorii 1 empirii.

Ocena zalozen teoretycznych dysertacji
Zalozenia teoretyczne ocenianego projektu naukowo-badawezego zostaly zaprezentowanc w
trzech gltéwnych rozdziatach wyodrgbnionymi w kazdym z nich czterema podrozdzialami.

Rozdziat ,I. Sytuacja rodzinna i spoleczna seniorow w Polsce™ zawiera w opisie
strukturalnym specytike sytuacji osob starszych we wspolezesnym $wiccie, a takze w rodzinie
i Kosciele. W rozdziale tym, w podrozdziale 1.3 istnieje rozbieznos¢ pomiedzy tytutem
zawartym w spisic tresci a tytulem w tredci pracy (s. 25). Mianowicie w spisie zatytulowany
zostal, jako ,,Problem osamotnienia oséb starszych”, a w tresci jako ,,Miejsce i rola osoby
starszej w rodzinie”.

W te] czescl pracy wzmocnienia wymaga kilka podejmowanych zagadnien. Pop
pierwsze opisujac perspektywe spoleczna nic mozna jej zawezaé wylgcznie do obecnosel
seniordw w Kosciele 1 jeszeze w mocno okrojonym zakresie (brakuje ty np. aspekty aktywnosci
religijnej, charytatywenj 1 wolontaryjnej seniordéw, a ta jest wlasnie tym spolecznym
kontekstem funkcjonowania i obecnosei seniordéw w przestrzeni spotecznej w odniesieniu do
driatalnodei czy aktywnosei podejmowanej w Kosciele). Zagadnienia te sg podejmowane w
publikacjach Halickicj, Jagielskicj, Pikuly w perspektywach spoleczno-emocjonalnego
funkcjonowania, jak i potrzeb (w tym duchowych), jakie sa zaspokajane dzi¢ki temu, Ze senior
uczestniczy (lub nie) w okreslonych sytuacjach spolecznych. W przyjete] pracy powinna by¢
jeszcze szerzej uwzgledniona aktywnos$é spoleczna seniorow w odniesieniu do kontekstow
wynikajacych 2z bycia czlonkiem spoleczenstwa obywatelskiego, sasiedzkiego (Mala
Qjczyzna), a takze przynaleznosci kolezenskiej, przyjacielskicj badz jej braku. Stad wlasnie
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wpisany w spisie tresci tytul 1.3 odnoszacych sie do osamotnienia ukazywalby pewne zjawiska
spoleczne 1 sytuacje senioréw uwiklanych w dynamike zmian spotecznych XXI w., ktére nie
pozostaja bez znaczenia dla relacji rodzinnych, sgsiedzkich, kolezenskich wspélczesnego
seniora. Niestety to zagadnienie, jak i wskazane powyzej umknety Doktorantce. Warto je
uzupehié¢ przy publikacji tekstu. Odnies¢ sig réwniez nalezy do opisywanego zjawiska
przemocy wobec seniordw w podrozdziale ,,1.2 Senior w rodzinie - problem osamotnienia osob
starszych™. Z tresci zaprezenlowanych w tej czgsci wynika, ze w rodzinie polskiej wspdtezesnie
senior dodwiadeza jedynie przemocy, natomiast niewiele jest o tym co dobrego, pozytywnego
dziej¢ sic w niej na rzecz zaspokajania potrzeb senioréw. Uwazam, ze zjawisko przemocy
nalezy ukazac jako jedno z negatywnych doswiadczen senioréw, podobnie jak osamotnienie (o
ktérym warto napisac w pracy), ktore wynikajace z porzucenia seniora przez rodzinie moze by¢
pochodna przemocy. Dlatego tez warto poza negatywnymi zjawiskami w rodzinie pokazac te
pozytywne 1 odnies¢ je do teorii potrzeb (np. T. Kocowskiego, gdyz najlepiej odnosza si¢ do
spotecznego funkcjonowania seniorow). Niestety w pracy brakuje polgczen pomi¢dzy sytuacja
spoteczng (w tym rodzinng, obywatelska, sasiedzka, towarzyska itp.) a potrzebami scniordw,
co bytoby kluczowe do zrozumienia badanego zjawiska, czyli: jaka warto$¢ dla oséb starszych
ma np. aktywnos¢ choreoterapeutyczna w grupie, organizowana w okreslonym spotecznym
miejscu 1 przestrzen (instytucja).

Czytajgc rozdziat [ odczuwalny jest niedosyt w zakresie tresci chociazby przywolanych
powyzej a takze wiedacych w naukach spolecznych badaczy zajmujacych sie badaniami nad
osoba seniora (brak odniesien do O. Czerniawskiej, S. Steuden, a takze aktualnych badan
dotycrzacych sytuac)i spolecznej 1 rodzinnej, takich badaczy jak: M. Halicka, K. Jagielska, J.
Mackowicz, N.G. Pikuta, Z. Szarota i in.). Uwazam, ze w tej czgsei pracy nalezaloby napisaé
o spolecznej sytuacji seniora podezas pandemii COVID-19 (bowicm w tym okresie prowadzila
Doktorantka badania). Dostgpna i liczna w tym zakresie literatura ukazuje sytuacje spoteczna
seniordw w czasie pandemii, co ma swoje konsekwencje réwnicz dla obecnego ksztaltu
spolecznego postrzegania seniordw i rozumienia ich obecnosci w funkcjonowaniu w rodzinie
czy najblizszej grupie spolecznej. Zatem przed publikacja ksiazkowy praca w rozdziale
pierwszym wymaga uzupemien oraz uporzadkowania wytyczonego kategoriami wylaniajgcymi
si¢ z obszaru spolecznego funkcjonowania wspolczesnego seniora.

»Sytuacja zdrowotna 0s6b w podesziym wieku™ to tytul rozdziatlu drugiego czesci
teoretycznej dysertacji. Doktoranta skoncentrowala si¢ w nim na specyfice i charakterystyce
kondycja psycho-fizycznej senioréw, uwypuklajac choroby narzadu ruchu, a takze psychiczne

i te wynikajace z braku aktywnodci. W przypadku przygotowania pracy do druku naleZzy
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uzupetié poszezegolne podrozdzialy o tresci majgce zwiazek z tematem pracy, a zatem
powiazaé je z choreoterapia, jak i aktywnoécig czy ogolnie dobrostanem zycia seniorow.
Bowiem oczywistym jest, ze wraz z wickiem pojawiaja si¢ rozne jednostki chorobowe,
jednakze rozwdj wielu z nich (w sferze biologicznej 1 psychologicznej) mozna opdzniac
poprzez odpowiednie stymulowanie z wykorzystaniem poszczegélnych form aktywnosci (w
tym kluczowej dla dysertacji choreoterapii).

Rozdziat trzeci zatytulowano ,,Ztozenia teoretyczne choreoterapii”. Sugestie odnosnie
tytuhy, jak i po czedel zawartodel merytorycznej przedstawitam przy ocenie formalnej struktury
pracy. Ten rozdzial mozna uzna¢ za najbardziej kluczowy dla realizowanego projektu, bowiem
dotyczy choreoterapii, bedacej dla Doktorantki forma aktywizacj scniorow. Uwazam, ze
ciekawe w tej czesei pracy sg opisy dotyczace tanca i jego znaczenia dla rozwoju 1 odczuwane]
jakosci zycia czlowicka. Niestety za malo tresei jest w zakresic samej choreoterapii.
Oczywiscie, ze w odniesieniu do badan seniordw w tym zakresie literatura jest niszowa,
jednakze o samej choreoterapii (interdyscyplinarny dyskurs) opracowan jest znacznie wiecej
niz te wskazane i przytoczone w pracy. Mgr Beata Grzegorek sama we Wstgpie (s. 7) pisze o
najwickszych polskich badaczach z zakresu choreoterapii, wérod ktorych wymienia: M.
Wiszniewskiego, Z. Kozielo, E. J. Konieczna, R. Wolska, a w pracy korzysta wlasciwie tylko
z opracowania M. Wiszniewskiego. Ponadto w tresci tego rozdziatu odczuwany jest chaos
wynikajacy najprawdopodobniej z tego, ze Doktorantka nie jest przckonana do
jednoznacznosei pojecia choreoterapia, stad tresci o tancu 1 jego historii, czy arteterapii 1
wreszcie choreoterapii sa wymieszane i zaprezentowane w mato przejrzysty sposob. Proponujg
uporzadkowaé logike wywodu tego rozdziatu od tanca i arteterapii do choreoterapii. Ponadto
w tej czesci nalezy koniecznic opisac leorie aktywizacji (1 wskaza¢ przyjeta do projektu) oraz
formy aktywnosci z niej wynikajace. To pomoze zrozumie¢ znaczenie choreoterapii dla
psycho-spolecznego funkcjonowania oséb starszych, jak i rowniez ich zdrowia w aspekcie
medycznym, biologicznym i psychicznym. W podrozdziale tym nalezy réwniez lepiej opisac —
nicobecne w pracy, a zawarle w temacie instytucje pomocowe dla seniordw. Bowiem zawarte
tresci w podrozdziale 3.4 ,,Sposoby propagowania tanca jako Srodka terapeutycznego dla osob
starszych”, dotyczace tylko dziatan UTW na przykladzie Uniwersytetu Jana Pawla 1I w
Krakowie jest niewystarczajgce i mocno zubazajace dziatania roznych instytucji pomocowych
dzialajacych na rzecz senioréw (tu nie mosna odnosi¢ si¢ wylacznie do Krakowa 1 jednej
instytucji) w ramach polityki spolecznej pafistwa a takze edukacyjne] czy zdrowotnej. Ponadto
nie oddaje to specyfiki i charakteru roznych instytucji pomocowych dedvkowanych seniorom

(zaréwno w opisie teorctycznym, jak i realizacyjnym). Uzupelnienie o wskazane kategori¢ i
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lepsze wyeksponowanie ich w tytutach rozdziatow i podrozdziatow (wraz z klarownym opiserm
z najnowszej, niezwykle bogatej literatury funkcjonujacej w naukach spolecznych) wzmocni

wartodé pracy szczegolnie podezas przygotowania jej do druku.

Ocena zalozen metodologicznych i relacji z badan wlasnych

W rozdziale IV . Metodologia badan wlasnych” Doktorantka przedstawila zalozenia
realizowanego projektu badawczego. W rozdziale tym w strukturze wyodr¢bnita nastepujace
podrozdziaty: 4.1. Przedmiot oraz cel badan; 4.2. Hipotezy badawcze; 4.3. Metody oraz
narzedzia badawcze; 4.4. Grupa respondentéw. W 1e] czgsel pracy wymagana jest najwigksza
ilo& uzupetnien, bowiem pojawiajace si¢ niescistosei rzutujg na warto$¢ badawcza projektu.
W zakresie zalozen metodologicznych projektu nalezy podja¢ nastgpujace dziatania
wzmacniajgce:

1. Opisa¢ przyjety paradygmat jakosciowy i tym samym usunaé bledne tropy podjgte w
pracy jak np. formutowanie hipotez (podrozdziat 4.2, s. 103-104).

2. Opisa¢ przedmiot i wzmocni¢ cele badan, tak by oddawaly rzeczywisty zamiar
poznawczy Doktorantki.

3. Poprawi¢ problemy badawcze (s. 102) zgodne z realizowanymi dla paradygmatu
jakosciowego celami 1 wyplywajacych z niego mozliwosciami empirycznymi (nalezy
zatem zmodyfikowaé problemy majacc charakter zaleZnosciowy 1 rozslrzygajacy).

4. Nalezy uporzadkowaé i poprawnie opisa¢ metody wywiadu i obserwacji. Nazwac je
zgodnie ze stanem faktycznym (warto siegng¢ do literatury: Babbie, Nachmias i
Nachmias, czy Rubacha), wskaza¢ techniki i uzasadni¢ ich wybér, a takze opisac
narzedzia (w aneksic pracy na s. 161 jest zamieszezony kwestionariusz ankiety dla
senioréw, o ktérym nie ma nic wspomniane w zatozeniach badawczych, bowiem
wszedzie wskazywany jest kwestionariusz wywiadu, zas na s. 162 kwestionariusz
wywiadu dla choreoterapeutow). Przy charakterystyce narzedzi (zardGwno w opisie, jak
i aneksie) nalezy zdefiniowaé typ podjetej obserwacji (albo netnograficzng — jesh
badania wirtualne albo etnograficzna — jesli badania face to face w srodowisku
bezposrednim), a takze zalaczy¢ kategorie do obserwacji (ancks ze schedulg) lub przy
transkrypeji wywiadaw, ktére powinny (przyktadowe) znalezé si¢ w ancksie zalgczyc
naniesione kategorie obserwowane, a majace znaczeni dla analizy i interpretacji danych

uzyskanych w toku badan.



5. Nalezy dopisa¢ podrozdzial zwigzany z doborem proby badawczej wraz z
uzasadnieniem dlaczego ta grupa z Malopolski i dlaczego z UTW, a nie z innych
instytucji pomocowych

6. Nalezy rowniez dopisaé etapy postgpowania badawczego — procedure badawcza wraz z
okrcslonym czasem badan (nic tylko catego procesu badawczego, ale czas trwania
wywiadu, specyfika kodowania danych, opiséw transkrypeyjnych, symboliki materiatu
empirycznego przywolywanego w pracy), jago organizacja i przebiegiem,

7. Nalezy opisa¢ wszystkie badane osoby (wszystkich senioréw i choreoterapeutdéw)

zgodnie z przyjeta procedurg kodowania.

Relacja z badan whasnych Doktorantki zostata przedstawiona w rozdziale . V. Senior
wobec wyzwan wspolczesnego $wiata w $wietle wynikéw badan wlasnych” (tytut jak
sugerowalam nalezy odnies¢ do tematu pracy i badan). Doktorantka w szegciu podrozdziatach
opisuje wyniki badait uzyskane w toku wywiadéw z seniorami i choreoterapeutami. W toku
analiz treSci wywiadow wylonila i odniosta sie do takich kategorii jak: motywy udziatu w
zajeciach choreoterapeutycznych, warto$é choreoterapii dla procesow emocjonalnych i
spofecznych, a takze dla kondycji i aktywnosci fizycznej, relacyl interpersonalnych osob
starszych w szerszym kontekscie jakoéci zycia (ten kontekst nie ma niestety swojego
odniesienia w czgéel teoretycznej, bowiem Doktorantka nie poswieca mu odpowiedniego
miejsca i opisu). W przypadku przygotowywania pracy do druku nalezy wyeliminowaé z
tytutéw podrozdziatow aspekt zaleznosciowe (sformulowania ~wWpltyw™), ktérych przyjety
paradygmat, metody badawcze i ich specyfika nie sa w stanie okreslic. Nalezy takze poza
zwyklym sprawozdaniem z badan (przytoczone wypowiedzi) wzmocnié interpretacje dla
skonstruowania wzoréw do$wiadezen choreoterapeutycznych senioréw, uzupetni¢ dyskusje w
perspektywie badan w tym zakresie w Polsce i na $wiecie.

W podrozdziale ,,5.6 Wnioski i rekomendacje” dokona¢ korekty w odniesieniu do
przyjetego paradygmatu jakosciowego, co oznacza, ze w przypadku przygotowania pracy do
druku nalezy wyeliminowa¢ odniesienia do hipotez i ich jakiejkolwiek weryfikacji. Warto tez
wigeej miejsca dedykowaé kierunkom badan nad choreoterapia dla seniorow, a takze podjac
praktyczne implikacje dla UTW, w ktérych seniorzy byli badania {co wzmocni¢, co poszerzyé
itd.).

Konczac oceng przedtozonej do recenzji dysertacji chcialabym zadaé¢ pytanie

Doktorantce: Jakg wartos¢ naukowg majg badania prowadzone w paradygmacie jakoéciowym?



Konkluzja
Mimo wskazanych powyzej mankamentéw oraz obszaréw wymagajacych wzmocnienia w
przypadku przygotowywania pracy do druku uwazam, ze rozprawa doktorska mgr Beaty
Grzegorczyk pt. ,,Choreoterapia, jako forma aktywizacji oraz jej wplyw na zycie rodzinne i
spoleczne 0séb w podesztym wieku na przykladzie instytucji pomocowych na terenie
wojewddztwa matopolskiego™ podejmuje aktualne i wazne zagadnienia, malo eksplorowane w
badanym przez nig obszarze i w odniesieniu do podmiotu badan (senior). Praca miesci si¢ w
granicach podstawowych wymagan dla prac doktorskich i spelnia minimalne warunki
okreslone w ustawie z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. z
2023 r. poz. 742, z pdzn. zm.) o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach 1
tytule w zakresie sztuki. Wyrazajac pozytywng opini¢ o pracy, wnoszg o dopuszczenie

Doktorantki do dalszych etapéw przewodu doktorskiig_gy
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