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W odpowiedzi na pismo powotujagce mnie na recenzenta rozprawy doktorskiej
p. Justyny Trybek, przedkladam recenzj¢ rozprawy doktorskiej z pozytywna ocena
1 wnioskiem o podjecie dalszych czynnosci w przewodzie doktorskim.

Uzasadnienie pozytywnej oceny rozprawy doktorskiej

Dlatego to mezczyzna opuszcza ojca swego i matke swoja
i taczy si¢ ze swa zong tak Scisle,

ze staja si¢ jednym ciatem

/Rdz 2, 24/

1. Usytuowanie problematyki

Powyzszy cytat wyjety z Ksiegi Rodzaju (Rdz 2, 24) wpisuje si¢ w problematyke, jaka zostata
podjeta przez Autorke rozprawy doktorskiej p. mgr lic. Justyng¢ Trybek zatytulowanej Rola
cielesnosci w uobecnianiu i realizowaniu przymierza z Bogiem na przykladzie sakramentu
Eucharystii i matzenstwa. Sentencja wyjeta z Ksiggi Rodzaju podprowadza do postawienia
pytania: Jaka role spelnia cielesno$¢ w uobecnianiu i realizowaniu przymierza z Bogiem na
przyktadzie sakramentu Eucharystii 1 matzenstwa? Jako chrzescijanie mamy do dyspozycji
tresci objawienia, zawarte w Pismie Swietym, Tradycji i w Urzedzie Nauczycielskim Kosciota
oraz ponad dwa tysigce lat modlitwy, intelektualnej refleksji i asystencji Ducha Swictego
w wyjasnieniu tej kwestii w Ko$ciele Chrystusowym.

Trescig dysertacji doktorskiej p. Justyny Trybek zatytulowanej Rola cielesnosci
w uobecnianiu i realizowaniu przymierza z Bogiem na przykltadzie sakramentu Eucharystii
i malZenstwa, jest ukazanie sakramentalnej teologii ciala i1 roli oraz znaczenia cielesnosci
w realizowaniu przymierza z Bogiem, ktoére uobecnia si¢ poprzez sakrament Eucharystii
1 matzenstwa. Rozwazana przez Autorke tematyka ma swoje korzenie w tradycji jahwistyczne;.
Bog stwarzajac czlowieka 1 umieszczajac go w raju lituje si¢ nad jego samotnoscia: ,,Nie jest



dobrze, aby mezczyzna byt sam™ 1 postanawia: ,,uczyni¢ mu zatem odpowiednig dla niego
pomoc” (Rdz 2,18). Mezczyzna nie znajduje réwnorzednego partnera, kogos, z kim bedzie si¢
mogl spotykac i dialogowaé, kto go rozpozna i dopomoze mu w poznaniu samego siebie.
Niewiasta zostaje uksztattowana z ,,zebra” Adama, z jego boku, z jego serca, ma t¢ samg naturg
1 t¢ samg godnos$¢, co mezezyzna. Odtad, zadne z nich nie jest catoscia, oboje si¢ wzajemnie
uzupetniaja poprzez spotkanie i dialog mitoéci. Zrédtem mitosci przyciagajacej jest sam Bog,
bo stworzyt kobiete z czesci mezczyzny, bez siebie nawzajem sg nieckompletni. Cztowiek bedzie
dazyt do znalezienia dopetlnienia w drugim. Mezczyzna bedzie szukat brakujgcej czesci
swojego jestestwa, a kobieta bedzie Igngta do mezczyzny, bo z niego zostata uksztattowana.
Oboje szukajac siebie, idac ku sobie i1 jednoczac si¢ ze soba, lacza sie ze swoim zrodlem —
z Bogiem. Ewa zostala stworzona, ,,gdy me¢zczyzna pograzyt si¢ w glebokim $nie” (Rdz 2, 21).
Sa dla siebie rownorzednymi partnerami, a ich wspolnota jest przymierzem mitosci. Cztowiek
od samego poczatku to mezczyzna i kobieta, czyli byt malzenski. Wzajemne przycigganie
mezczyzny 1 kobiety sprawia, ze ,,mezczyzna opuszcza ojca swego i matke swoja i faczy si¢ ze
swoja zong tak $cisle, ze stajg si¢ jednym cialem” (Rdz 2, 24). Powstaje wspdlnota 0sob
polegajaca na catkowitym wzajemnym darze: ciat, woli, sfery emocjonalno-uczuciowej oraz
calego zycia. Wspodtzycie cielesne stanowi zewngtrzny wyraz ,jednego ciala”, bo ,,tylko
w zjednoczeniu mezczyzny 1 kobiety cztowiek moze sta¢ si¢ ,.kompletny”. Na pierwszym
miejscu w matzenstwie stoi osobowo-cielesna wspolnota me¢zczyzny i kobiety, a prokreacja jest
podporzadkowana osobowej wigzi mitosci. Pelne czlowieczenstwo tworzg razem: mezczyzna
i kobieta. Wedtug tradycji jahwistycznej pelne osobowe samourzeczywistnienie realizuje si¢
w tej wspolnocie mitosci i jednosci, ktora odzwierciedla jedno$¢ réwniez poprzez ciato.
Zawarty w Ksiedze Rodzaju opis stworzenia cztowieka wskazuje, ze malzenstwo jest
pierwszym 1 podstawowym wymiarem bytowania ,,jedno dla drugiego” i jest podstawowa
wspolnotg zycia, dla ktorej osoba ludzka, dokonuje §wiadomego i wolnego wyboru. Laczac
powyzsze starotestamentalne idee dotykamy gleboka teologi¢ matzenstwa i ciata ludzkiego.
Obraz Bozy realizuje si¢, zardwno poprzez cztowieczenstwo, jak i komuni¢ osoéb, ktorg
stanowig mezczyzna i kobieta.

Nauczanie Kosciota, podkresla, ze mezczyzna i1 kobieta jako jednos¢ dwojga,
otrzymujac powotanie do zycia we wspdlnocie mitosci, stanowig w Swiecie obraz mitosci
istniejacej w Bogu. M¢zczyzna i kobieta stworzeni do mitosci, w jedno$ci malzenskiej realizuja
to powotanie w znaku wzajemnosci oraz petnej i ostatecznej komunii zycia. Kiedy zawieraja
sakrament matzenstwa, Bog ,,odzwierciedla si¢” w nich, odbija w nich swoje rysy
i niezniszczalny charakter swojej mitosci. Trojca Swicta: Ojciec, Syn i Duch Swiety zyja od
zawsze i na zawsze w doskonatej jednosci. Odblaskiem tej jednosci Trojcy Swietej jest
wspolnota matzenska, ktora ukazuje mitos¢ Chrystusa do Kosciota. Dlatego mozna wskazac,
ze matzenstwo jest tajemnicg, bowiem to Bog czyni z dwojga oblubiencéw jedno jedyne
istnienie. Biblia powiada «jedno cialo» — na obraz swej wlasnej mitosci, na znak komunii —
przymierza — ktora czerpie w Bogu swoje zrodto 1 swojg moc.

Matzonkowie chrze$cijanscy odzwierciedlaja relacj¢ mitosci Chrystusa do Kosciota
1 uczestniczg w sposob szczegdlny w tajemnicy odwiecznej mitosci Boga. Kiedy mezczyzna
i kobieta, tacza sie¢ w wigzi matzenskiej, taska Pana uzdalnia ich, by dobrowolnie przyrzec sobie
nawzajem mito$§¢ wytaczng i trwatg. W ten sposob ich zwigzek staje si¢ sakramentalnym



znakiem nowego 1 wiecznego przymierza mie¢dzy Panem a Kosciotem bedacym Jego
oblubienica.

Matzenstwo i Eucharystia sg sakramentami jedno$ci w stuzbie zyciu. Nowozency stoja
przed wielkim zadaniem, sg zaproszeni do dawania znakéw jednosci i mitosci, ktéra wyda
owoc. Uwzgledniajac powage i ci¢zar tego powotania Kosciot od poczatku zaleca zawieranie
sakramentu matzenstwa w czasie Eucharystii. Wyrazaja to stowa Tertuliana: ,,Eucharystia ocala
rodzing. [...] W prawidlowym przezyciu malzenstwa i zrozumieniu, czym ono jest pomaga
Eucharystia”. W sakramencie matzenstwa cate zycie me¢za i1 zony bedzie czasem
sakramentalnym. Bycie darem ,,z kim$” 1 ,,dla kogo$™ jest charakterystyczng cechg stworzenia,
ktéra wyraza si¢ w komunii. M¢zczyzna 1 kobieta jako osoby ochrzczone przychodza, aby
wobec Boga wyrazi¢ pragnienie stania si¢ wzajemnie dla siebie darem jako matzonkowie. Do
istoty tego wyrazonego pragnienia, ktore dojrzewa i konstytuuje si¢ jako sakrament, nalezy
takze wspotzycie malzenskie. Jako maz i Zona stajg si¢ dla siebie darem, a ten dar zawiera
sakramentalne potwierdzenie prawa do wspodlzycia seksualnego. Tylko w przymierzu
sakramentalnym bycie darem dla drugiego znajduje swoja witasciwg forme realizacji, gdyz
prawo to jest wpisane w byt osoby przez samego Boga.

Pani Justyna Trybek w swej rozprawie doktorskiej zaprezentowata teologiczng refleksje
1 nauczanie Kosciota nad cielesnos$cig prezentowang przez Kosciot na przestrzeni wiekéw oraz
blaski i cienie w podejs$ciu do ciata. Autorka wskazata na zmiany idace w kierunku pogtebiania
wiedzy na temat czlowieka i na ksztattowanie si¢ antropologii chrze$cijanskiej. Nakre§lona
w rozprawie doktorskiej antropologia pozwala w pelni zrozumie¢ sens przymierza zawartego
pomigdzy Bogiem a cztowiekiem, w ktorym czlowiek uczestniczy wraz ze swoim cialem.
Doktorantka zaznaczyta, ze rowniez wydarzenia zbawcze, takie jak: wcielenie, Zycie, $mier¢
1 zmartwychwstanie w ciele Jezusa Chrystusa, staja si¢ inspiracja dla odnowionego spojrzenia
na ludzkie ciato. Ponadto wymiar cielesnosci stanowi wazne miejsce na drodze realizowania
przymierza z Bogiem, ktore uobecnia si¢ poprzez sakrament Eucharystii i matzenstwa. Autorka
postawila teze: ,,podjecie teologicznej refleksji nad cielesnoscig cztowieka 1 ukazanie jej roli
jest istotne w realizowaniu i uobecnianiu przymierza Bosko-ludzkiego. Moze przyczyni¢ si¢
ona do odnowy postrzegania oraz przezywania sakramentu Eucharystii 1 matzenstwa. oraz
zawierajacego si¢ w nich wymiaru ludzkiej cielesnosci” (s. 8). Dokonujac analizy tresci
Doktorantka wskazala réwniez na wewnetrzng wiez laczaca sakrament Eucharystii
1 matzenstwa. W tym celu nakreslita trzy wymiary: komuniotworczy, kenotyczno-ofiarniczy
oraz eklezjotworczy.

Powyzsze, zdaniem recenzenta, krotkie wprowadzenie czytelnika w tematyke
rozprawy doktorskiej p. Justyny Trybek bylo konieczne. Rozprawa ma na celu, w oparciu
o zrodta, wydobycie teologicznych tresci z katolickiej nauki o matzenstwie. W rozprawie
zostaty nakre§lone drogi rozwoju dla katolickich malzenstw trwajacych w sakramentalnych
zwigzkach matzenskich 1 korzystajacych z czynnego udziatu w zyciu sakramentalnym. Autorka
juz we ,,Wstepie” zaznaczyta, ze omawiane w dysertacji tresci ,,0dnosza si¢ wylacznie do
sakramentalnych zwigzkéw malzenskich zawartych pomiedzy katolikami” (s. 10). Wiodaca
kategoria w omoéwieniu 1 analizie podjetej tematyki — uwarunkowana metodologia:
historyczno-teologiczna, analityczng, porownawcza i metoda syntezy — jest kontekstualnos¢,
ktora zostala przeprowadzona przez Doktorantke w sposdéb oryginalny i pionierski. W tym
miejscu nalezy zaznaczy¢, ze Autorka ,,pisze t¢ dysertacje z perspektywy matzonki oraz osoby
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zajmujacej si¢ przez kilka lat katechizacjg dzieci 1 mlodziezy, a w ostatnim czasie majacej
réwniez doswiadczenie pracy w Wydziale Duszpasterstwa Rodzin Archidiecezji Krakowskiej”
(s. 11).

Przedlozona do oceny dysertacja autorstwa Justyny Trybek wpisuje si¢ w tok prac
naukowo-badawczych Katedry Chrystologii, Mariologii i Sakramentologii na Wydziale
Teologicznym Uniwersytetu Papieskiego Jana Pawta II w Krakowie, co Doktorantka czynita
przez kilka lat pod okiem znanego 1 cenionego polskiego 1 europejskiego teologa,
specjalizujacego si¢ w teologii dogmatycznej, ks. prof. dr. hab. Szymona Drzyzdzyka. Nalezy
zaznaczy¢, 1z uczynita to w sposob tworczo-inspirujacy. Welebiajac si¢ w tres¢ rozprawy
doktorskiej nalezy podkresli¢, ze zawiera ona wymiar teologiczny i historyczny.

Nalezy podziwia¢ odwagg p. Justyny Trybek, ze z takim zacigciem badacza podj¢ta si¢
tak trudnego, a zarazem cennego i istotnego tematu badawczego. Autorka zwracajgc uwagg na
podjeta problematyke stwierdzit, ze:

... sakramentalna teologia ciala pozwala spojrze¢ z nowej perspektywy na cielesno$¢ cztowieka.
W ludzkim ciele ujawnia si¢ wymiar profetyczny. Ma ono zdolno$¢ objawiania $wiata
nadprzyrodzonego oraz rzeczywistosci samego Boga. Z tego do$wiadczenia ciala rodzi si¢
potrzeba odkrycia jego waznej roli takze w kontekscie odpowiadania na Boza mito§¢. Wchodzac
w przymierze z czlowiekiem i zapraszajac go do budowania relacji ze soba, Bog jako swojego
partnera wybiera czlowieka, z calg jego naturg i wewnetrzng strukturg, a zatem takze z jego
ciatem. Bosko-ludzkie przymierze nie realizuje si¢ w samej tylko przestrzeni duchowej, lecz
obejmuje petnie rzeczywistosci, w ktorej egzystuje cztowiek. Na szczegolng uwage zastuguje
czestotliwo$¢ pojawiania si¢ w nauczaniu Kos$ciola terminéw zwigzanych z cialem (np.
Mistyczne Ciato Chrystusa, Ciato eucharystyczne, Wcielenie), ktdre nie bez powodu w nim si¢
przyjety. Juz sam poczatek Ksiegi Rodzaju potwierdza ,,dobro” ludzkiego ciata, gdy Bog dzieto
stworzenia cztowieka okresla jako bardzo dobre (s. 208).

Jestem przekonany, po przeanalizowaniu powierzonej mojej ocenie rozprawy
doktorskiej p. Trybek, ze wysitki badawcze odnoszace si¢ do kwestii cielesno$ci
w uobecnianiu i realizowaniu przymierza z Bogiem na przyktadzie sakramentu Eucharystii
1 malzenstwa, w ujeciu historyczno-teologicznym, sg skierowane nie tylko do teologéw, ale do
kazdego, ktorego te kwestie interesujg. Recenzowana rozprawa doktorska pozwala uznac jej
ogromng warto$¢ dla wspotczesnej teologii, co sprawnie Autorka uczynita poprzez studium
historyczno-teologiczne 1 analityczno-syntetyczne.

2. Ocena merytoryczna rozprawy

Zasadniczym argumentem przemawiajagcym za pozytywng oceng rozprawy jest
osiggniecie celu — co dla tego typu prac badawczych jest niezwykle wazne — jaki sobie
wyznaczyta p. Justyna Trybek. W swoim zamyS$le tworczym Doktorantka jasno i zwigzle
precyzuje cel rozprawy, jakim jest ukazanie — poprzez sakrament Eucharystii 1 malzenstwa —
specyfiki sakramentalnej teologii ciata oraz roli i znaczenia cielesnosci w realizowaniu
przymierza z Bogiem. Dlatego tez w pracy zostalo nakre$lone miejsce przymierza
eucharystycznego oraz przymierza malzenskiego w perspektywie Bosko-ludzkiego
przymierza. Aby zrealizowa¢ powyzszy cel p. Trybek nakreslita ,,drogi rozwoju dla katolickich
malzenstw trwajacych w sakramentalnych zwiazkach matzenskich oraz zyjacych taskami, ktore
ptyna ze sprawowanych w Kosciele sakramentow. W zwigzku z powyzszym stosowane
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w niniejszej dysertacji terminy, takie jak np. matzenstwo chrzescijanskie, matzenstwa
sakramentalne, maja zawezone znaczenie i odnoszg si¢ wylacznie do sakramentalnych
zwigzkoéw malzenskich zawartych pomiedzy katolikami” (s. 10).

Jak zauwazyt recenzent w zalozeniu metodycznym niniejszej rozprawy kontekstualnosé¢
poszczegblnych kwestii pojawia si¢ poprzez zwrocenie na nie uwagi przez pryzmat teologiczny,
historyczny i sakramentalny.

Uwaznie wczytujac si¢ w tres¢ rozprawy, ktorej gtownym przedmiotem byto pochylenie
si¢ nad kwestiami dotyczacymi: Eucharystii, matzenstwa, swigtosci 1 przymierza z Bogiem.
Pismo Swiete precyzyjnie opisuje przymierze matzeniskie za pomoca sformutowania ,,stawania
si¢ jednym cialem” (por. Rdz 2, 24). Tego przymierza — jak stwierdzila Autorka rozprawy —
,hie mozna postrzega¢ go jako zwyktej, obowigzujacej tylko przez pewien czas umowy, gdyz
wigze si¢ ono z komplementarno$cia — wzajemnym uzupetlnianiem si¢ malzonkéw oraz
zaangazowaniem, obejmujacym cato$¢ ich wspolnego zycia” (s. 67-68). Tak zaprezentowana
problematyka zawarta w temacie rozprawy doktorskiej bez trudu przekonuje o jej wewnetrznej
spdjnosci, o obiektywnej wartosci merytorycznej oraz o naukowych walorach 1 kompetencji
Autorki. Przede wszystkim owa spojnos¢, dzigki logicznej przejrzystosci, p. Justyna Trybek
zawdzigcza dobrej konstrukcji pracy, czego wyrazem jest jej schemat uwidoczniony w ,,Spisie
tresci” (zob. s. 3—6), utozony zgodnie z obowigzujacymi zasadami stosowanymi w tego typach
pracach naukowo-badawczych.

Tytut rozprawy jest jasny. Jego zwiezte sformutowanie wyraznie wskazuje na problem
badawczy i zrodta. Postawiony przeto w pracy problem jest o tyle wazny, ze w takim zamysle,
problematyka dotyczaca kwestii roli cielesno$ci w uobecnianiu i realizowaniu przymierza
z Bogiem na przyktadzie sakramentu Eucharystii 1 malzenstwa nie zostata w takim ujeciu
1 kontekscie jeszcze opracowana. Jednocze$nie Doktorantka jako: malZzonka, teolog, katechetka
precyzuje temat rozprawy oparty na tekstach zrodtowych, dokumentach oraz oryginalnych
opracowaniach, o czym bedzie jeszcze mowa ponizej.

Rozprawa ze wzgledu na przedmiot badawczy jest zapowiedzig wielkiego
przedsiewzigcia naukowego. Juz bowiem sama problematyka dotyczaca roli cielesnosSci
1 realizowania przymierza z Bogiem poprzez sakrament malzenstwa i Eucharystii zaprasza
czytelnika do zapoznania si¢ z intrygujagcym tematem, ktéry podjety zostat w rozprawie
doktorskiej. Autorka jest wrazliwa na t¢ problematyke, stad powotuje si¢ na podstawowe
zrddla, jakim s3: dokumenty Kosciota, materialy Zrodlowe i literatura przedmiotu, co czyni t¢
pracg wiarygodna. Ujety w tytule problem badawczy Doktorantka szerzej opisala we ,,Wstepie”
1 nalezy uzna¢ za oryginalny, i poprawny metodologicznie, a tym samym oceni¢ wysoko.

Bardzo pozytywnym aspektem dysertacji jest jej stosowany od poczatku do konca
wymiar teologiczno-historyczny. By wreszcie zrealizowa¢ zamierzony cel, trzeba byto dokonaé
wyboru wiasciwych metod badawczych, komplementarnie stosowanych ze wzgledu na
specyfike prowadzonych badan, jak 1 podejmowang ocen¢. W celu zsyntetyzowania catosci
przebadanych kwestii zawartych w dokumentach, materiatach zrodtowych 1 w oryginalnych
opracowaniach Doktorantka skorzystala z nastgpujacych metod badawczych: historyczno-
teologicznej, analitycznej, porownawczej 1 metody syntezy. Tak zastosowana metodologia
pozwolila na to, by wyniki badan zostaly zsyntetyzowane i zaprezentowane w ,,Zakonczeniu”
(zob. s. 208-211).



Rozprawa doktorska p. Justyny Trybek stanowi wystarczajagco obszerne
i kompetentne studium, obejmujace w sumie 219 stron wydruku komputerowego,
w tym: ,,Bibliografia”, na ktora skladaja sie: materiaty Zrodtowe (Pismo Swiete; Dokumenty
Magisterium Kosciota — 18 pozycji, Literatura zrodtowa — 32 pozycje), Literatura przedmiotu
— 76 pozycji, Netografia — 2 pozycje. W sumie spis literatury liczy 129 cytowanych pozycji.

Calos¢ poza ,,Spisem tresci” (s. 3-6), ,,Wykazem skrotow (s. 7), ,,Wstepem” (s. 8—-12),
»Zakonczeniem” (s. 208-211), ,Bibliografia” (s. 212-219), zawiera pi¢¢ rozdziatow
merytorycznie uzasadnionych.

W rozdziale pierwszym zatytulowanym Sakramentalna teologia ciata — nowy nurt
w teologii drugiej potowy XIX wieku (s. 13-50), p. Justyna Trybek scharakteryzowata
w siedmiu paragrafach kwestie dotyczace sakramentalnej teologii ciata i zaprezentowala
wazno$¢ materii §wiata stworzonego w relacji do rzeczywistosci nadprzyrodzonej. Na poczatku
tego rozdziatu zostaly omowione stanowiska teologow dotyczace cztowieka i jego cielesnosci
w perspektywie Kosciota i jego sakramentow. Wsrod nich znaleZli si¢: Matthias Scheeben,
Johannes Pinsk, Leonardo Boff, Jan Pawel II, Joseph Ratzinger oraz Jose Granados.
W ,,Podsumowaniu”, czyli w siddmym postulacie, p. Justyna Trybek m.in. napisata: Rys
sakramentalno$ci, obecny w $§wiecie materii juz od samego poczatku, jest zgodny z Bozym
zamystem stworczym. Komunikowanie taski opiera si¢ na tym, co stworzone. Spojrzenie z tej
perspektywy na ludzkie ciato pozwala odkry¢ glebie jego znaczenia oraz szczegdlng wartosé,
jaka zostala mu nadana przez Chrystusa w sakramencie Eucharystii oraz w sakramencie
matzenstwa” (s. 50).

Sakrament Eucharystii i malzenstwa w perspektywie przymierza z Bogiem to mysl
przewodnia, jaka podjeta Doktorantka w kolejnym rozdziale (s. 51-91), w ktorym skupita si¢
w sze$ciu podrozdziatach — postulatach — na: sposobie udzielania si¢ Boga czlowiekowi,
przymierzu Boga z cztowiekiem w sakramencie Eucharystii i matZzenstwa oraz na wzajemnym
zwigzku Eucharystii 1 malzenstwa z uwzglednienie wymiaru cielesnosci. W rozdziale tym
Autorka mocny akcent ktadzie na wymiar cielesno$ci, poprzez ktory dostrzega si¢ sakrament
Eucharystii 1 matzenstwa, poniewaz na drodze doswiadczenia kazdego z nich nieodlgcznym
elementem jest ludzkie cialo. Dokonujac podsumowania tego rozdziatu Doktorantka nakreslita
trzy aspekty: ,komuniotworczy, w ktorym realizuje si¢ komunia osobowa; kenotyczno-
ofiarniczy, opierajacy si¢ na wzajemnej stuzbie, a takze stawaniu si¢ bezinteresownym darem
dla drugiego oraz eklezjotworczy prowadzacy do rodzenia nowych cztonkdéw nie tylko rodziny,
ale 1 catej wspolnoty Kosciota” (s. 91). Powyzsze aspekty — wymiary — wystepuja w odniesieniu
do jednego ciata, jakim staja si¢ matzonkowie, jak i zjednoczonego z wiernymi Mistycznego
Ciata Chrystusa uobecniajgcego si¢ w Eucharystii.

Rozdzial trzeci (s. 92-132) zatytutlowany Wymiar komuniotworczy prezentuje
nastepujace kwestie: komunia Osob w Tréjcy Swictej jako zrodlo wspolnoty matzenskiej
1 eucharystyczne, mitos¢ jako dar z siebie, owoce komunii, Communio personarum a communio
Ecclesiae, wymiar komuniotwoérczy a wzajemna relacja Eucharystii 1 matzenstwa. Analizujac
tresci zawarte w tym rozdziale Autorka konkluduje: ,,w pierwszej kolejnosci nalezy wskazaé
komunig urzeczywistniajaca si¢ dzigki dziataniu Ducha Swietego, majaca zarazem zdolno$é do
rozszerzania si¢. Istotna jest rowniez optyka daru, bez ktorego trudno mowic¢ o komunii. Wéréd
tych punktéw taczacych wazne miejsce zajmuje zarazem wymiar cielesnosci, ktory stanowi
tworzywo komunii 1 umozliwia stawanie si¢ darem dla drugiego” (por. s. 132).



Kolejny wymiar, kenotyczno-ofiarniczy, omowiony zostal w czwartym rozdziale
(s. 133-178), w ktorym Doktorantka analizuje wspolny wymiar dla Eucharystii 1 malzenstwa.
Na poczatku zostala omoéwiona rola Ducha Swigtego, ktéry ,,uzdalnia nie tylko do przyjecia
postawy unizenia i ogotocenia, ale i do samego ztozenia daru”. Jak pokreslita p. Justyna Trybek
,»dzieki temu mozliwe staje si¢ dobrowolne ofiarowanie siebie samego z mitosci dla dobra
drugiego cztowieka. Ta postawa stuzby uwidacznia si¢ w Eucharystii, w ktorej Chrystus staje
si¢ darem dla catego §wiata, a takze w sakramencie matzenstwa, gdy matzonkowie staja si¢ dla
siebie nawzajem darem” (s. 133). Ponadto Autorka dla wskazania wzajemnej relacji sakramentu
Eucharystii 1 matzenstwa, w perspektywie wymiaru kenotyczno-ofiarniczego, zaprezentowata
nowatorska analogie pomiedzy liturgia eucharystyczng a liturgia aktu matzenskiego.
W ,,Podsumowaniu” Doktorantka podkreslita, ze w sakramencie Eucharystii i malzenstwa jest
obecny wymiar kenotyczno-ofiarniczy i posiada on kluczowe znaczenie na cielesnosé,
a “wzajemny dar, jaki skladaja sobie malzonkowie, obejmuje réwniez ich ciala. Dla
zapewnienia prawdziwos$ci 1 autentycznosci tego daru konieczne jest uwzglgdnienie normy
personalistycznej 1 godnosci osoby, a zatem takze jej ciata. Wszystko za$ po to, by mowa ciala,
uwidaczniajaca si¢ w malzenskim zjednoczeniu, wyrazala swoja najglgbsza prawde
o oblubienczym znaczeniu ciata, ktore jest powotane do stawania si¢ bezinteresownym darem
dla drugiego” (por. s. 177).

Ostatni rozdzial (179-207) rozprawy doktorskiej, zatytulowany Wymiar
eklezjotworczy, przedstawia aspekt ofiarnej stuzby w zyciu malzenskim, a takze w zyciu
kazdego wierzacego, ktory prowadzi do kolejnego wymiaru wspdlnego dla Eucharystii
1 matzenstwa, jakim jest wymiar eklezjotwodrczy. Doktorantka w tym rozdziale zwrocita uwage
m.in. na aspekt obumierania, traktujac o ptodnosci, ktéra rodzi nowe zycie. ,,Nalezy podkresli¢,
7ze ta wewnetrzna transformacja czlowieka, przekladajaca si¢ na jego konkretne czyny
i postawy, nie jest mozliwa bez pomocy taski Bozej i mocy Ducha Swietego” (s. 206).

Konkludujac rozdzial piagty, Autorka orzekta: ,,Na koniec warto zwroci¢ uwage na
zarysowujacy si¢ tutaj wymiar cielesnosci. Pascha bowiem staje si¢ mozliwa i realizuje si¢
dzigki Cialu Chrystusa. Podobnie w matzenstwie owa ,,pascha mitosci” — przechodzenie do
coraz doskonalszych form mitowania — uwzglednia wymiar ludzkiej cielesnosci. Mitos¢
ludzka, a przede wszystkim ta Boza, objawia si¢ za pomocg ciata” (s. 207).

»Zakonczenie” (s. 208-211) tegoz studium jest jego zwienczeniem w postaci proby
oceny, wyprowadzenia konkretnych wnioskow i pewnych uwag odnoszacych si¢ do problemu
rozprawy, z jednoczesnym spojrzeniem w przyszios¢ co do podejmowania dalszych prac
badawczych, o czym wspominata Autorka w przedostatnim akapicie ,,Zakonczenia™:
,»W kontek$cie objawiania si¢ matzenskiej mitosci, takze poprzez wymiar cielesny, zdaniem
autorki, cieckawym mogloby okaza¢ si¢ podjecie badan np. poprzez przeprowadzenie ankiet,
ktore dotyczytyby doswiadczen matzonkow w tym zakresie, a nastgpnie zestawienie ukazanej
W ten sposob praxis z teorig — nauczaniem Kosciota na temat ludzkiej cielesnosci 1 seksualnosci.
Kolejng interesujacag perspektywe dalszych badan stanowi temat przezywania sakramentu
malzenstwa 1 Eucharystii w przypadku malzenstw pomigdzy chrzescijanami réznych wyznan”
(s. 210-211).

Podjete przez Autorke zagadnienie zwigzane z rolg cielesnoSci w uobecnieniu
realizowania przymierza z Bogiem na przykltadzie sakramentu Eucharystii i matzenstwa,—



w kontekscie historyczno-teologicznym, a nawet psychologicznym — posiada charakter
kontekstualny i interdyscyplinarny.

Wezytujac si¢ w treSciowa zawarto$¢ dysertacji p. Justyny Trybek nalezy oswiadczyc,
ze za stuszno$cia takiego, a nie innego ujgcia merytorycznego rozprawy, przemawiaja ogélne
racje, ktore jedynie przyktadowo tu przywotane, poswiadczaja w petni powyzszy stan rzeczy:

1. Dysertacja doktorska, zgodnie ze wskazanym tematem, stanowi syntetyczno-tworcza
monografi¢, dobrze osadzong w realiach przeprowadzonych badan, z wykorzystaniem
materiatlow zrodtowych, oryginalnej literatury przedmiotu, odnoszacych si¢ do teologii
1 historii.

2. Doktorantka prognozujac zasadny program badawczy — wnikliwa analiza
prowadzonych badan w $wietle dokumentéw zrodtowych — poszerzyla oryginalne spojrzenie
na poglebienie wiedzy teologicznej o matzenstwie w konteks$cie historii Kosciota, Urzgdu
Nauczycielskiego Kosciota oraz psychologii.

3. Po przeczytaniu rozprawy doktorskiej, ktéra jest oryginalng, nowatorskag
i pionierska prace badawcza, recenzent jest przekonany, ze p. Justyna Trybek chciala
wykazaé, ze tylko konsekwentna droga jaka zostala obrana w oparciu o przebadang baze
zrodtowa, stanowigca tto dla podjetych badan, moze staé si¢ przyczynkiem do dalszych badan.

Podsumowujac od strony merytorycznej rozpraw¢ doktorska nalezy skonstatowac, ze
praca ta jest impulsem do prowadzenia dalszych badan zaréwno dla teologéow, historykéw,
psychologow, socjologdéw, jak réwniez dla badaczy zajmujacych sie liturgika
a szczegolnie sakramentologig. Ponadto dysertacja inspiruje do prowadzenia badan w zakresie
ekumenizmu. Tym samym Doktorantka, jak wyzej zaznaczytem, otworzyta droge do dalszych
tworczych poszukiwan tego typu badan.

3. Ocena formalna rozprawy

Uwaznie wnikajac w tre$¢ rozprawy — Rola cielesnosci w uobecnieniu i realizowaniu
przymierz z Bogiem na przyktadzie sakramentu Eucharystii i maizenstwa — pozwala wyrazi¢
przekonanie, ze jest ona solidnym 1 zrédtowo opracowanym studium, bedacym w jej trzech
odstonach: wieloaspektowym, kompetentnym 1 metodycznie poprawnym dzielem,
wymagajagcym od Autorki duzego wysitku intelektualnego, a w pewnym znaczeniu takze
spojrzenia interdyscyplinarnego, laczacego z powodzeniem takie obszary badawcze, jak:
historia, teologia, liturgia oraz sakramentologia.

Pani Justyna Trybek podjeta si¢ trudu krytycznego opracowania pionierskiego dzieta —
nowatorskiego — co uczynita sine ira et studio, a wigc z odwaga, umiarem i taktem. Chwala
wigc Autorce rozprawy, a zwlaszcza jej Promotorowi, ks. prof. dr. hab. Szymonowi
Drzyzdzykowi 1 promotorowi pomocniczemu, ks. dr. Krzysztofowi Porosto, za podjecie tegoz
waznego 1 jakze ciekawego problemu badawczego.

Dokonana przez Doktorantke prezentacja i analiza materiatow zrodtowych, opracowan
1 literatury dotyczacych teologii, sakramentologii, historii, czy liturgii pozwala uznaé jej
ogromng wartos¢ dla wspolczesnej teologii. Rozprawa doktorska nie stanowi tylko jakiej$
martwej koncepcji czy gornolotnej idei, ma wazne implikacje do rozwijania teologii oraz
nieustajacego ksztalcenia studentow. Staje si¢ konkretnym narz¢dziem dla wrazliwos$ci
teologicznej, liturgicznej 1 pamigci komunikacyjne;.



Na uznanie zastuguje ,,Wstep” pracy zawierajacy wszystkie istotne elementy, ktore
powinny si¢ znalez¢é w kazdej rozprawie naukowej, a wigc: wprowadzenie w tematyke,
wlasciwie nakreslone tlo, wskazane metody badawcze pracy, jasno i wyczerpujaco nakreslony
cel oraz postawiony problem. Doktorantka scharakteryzowata gtéwne Zrodia rozprawy oraz
,Bibliografi¢” i ,,Aneksy”. Natomiast ,,Zakonczenie” podsumowuje wyniki osiggnigtych
badan, tacznie z wyprowadzonymi wnioskami i prognozami na przysztosc.

Autorka w sposob zgodny z zasadami logiki i metodologicznic poprawnie,
rozpracowuje poszczegolne czgsci rozprawy. Zaznaczy¢ nalezy, co nadaje walor naukowy, ze
kazdy rozdzial konczy si¢ ,,Podsumowaniem”. O dobrze zorganizowanym warsztacie
naukowym $wiadcza poprawnie i w sposob jednakowy w catej pracy robione przypisy,
stanowigce w wielu miejscach zrédlowe dopowiedzenie 1 uzupekienie niektorych watkow
informacyjno-tresciowych. Jezyk rozprawy jest jasny, bogaty w stownictwo i komunikatywny.

4. Uwagi krytyczne i pytania

1. Uwagi krytyczne:

1.1. W ,,Bibliografii” w punkcie ,,Literatura przedmiotu” Doktorantka zamie$cita wiele
czasopism naukowych, czy nie bytoby lepiej utworzy¢ osobny zapis —
,Czasopisma”?;

1.2. Nas. 10 Autorka wskazata jaki problem badawczy zaprezentuje w rozprawie
doktorskiej: ,,ukazujac ideal zycia i mito$ci malzenskiej oraz ich zwigzek z
sakramentem Eucharystii, skupia si¢ na katolickich malzenstwach sakramentalnych
dla ktérych Eucharystia jest kluczowym sakramentem”. Zdaniem recenzenta,
,katolickich matzenstwach”, bowiem w Polsce mamy takie Kos$cioty, jak: Kosciot
Katolicki Mariawitéw, Kosciot Polskokatolicki, Katolicki Koscidét Narodowy w
Polsce, itd.? Te Koscioty rowniez uwazajg Eucharysti¢ 1 matzenstwo za sakrament.
Uwazam, ze w pracy powinno by¢ wyjasnienie — Ko$ciot rzymskokatolicki.

Podniesione przez recenzenta powyzsze uwagi w niczym nie ujmuja rozprawie duzej
warto$ci teologicznej 1 historycznej, domagajac si¢ jej upublicznienia w postaci ksigzki.

2. W ramach dyskusji nad niniejszg rozprawg, kieruj¢ pod adresem p. Justyny Trybek
nastepujace kwestie:

2.1. Wezytujac si¢ w tre$¢ rozprawy — nie bede¢ cytowat catej pracy doktorskiej — pragne
przytoczy¢ jeden z akapitow ze s. 161:

Kazdy sakrament, a wiec takze matzenstwo, zawiera w sobie liturgie. Sakrament matzenstwa
obejmuje cate zycie matzonkoéw wraz ze wszystkimi sferami ich zycia, dlatego tez waznym
elementem jego liturgii jest akt seksualny. Trzeba tez pamigta¢ o eucharystycznej naturze
sakramentow, ktorg podkresla si¢ zawierajac matzenstwo w czasie sprawowania Eucharystii.
Jednakze 6w rys eucharystyczny powinien by¢ obecny takze w dalszym Zyciu malzonkow,
a zwlaszcza w momencie ich wzajemnego ,.konsekrowania si¢” we wspotzyciu malzenskim,
dopehiajacym zawarty sakrament”.



Nawigzujac do powyzszego cytatu chcialbym zapyta¢ p. Doktorantke, dlaczego nie
skorzystata Pani z takich pozycji, jak: T. Grzeskowiak., Tajemnica to jest wielka:
Sakramentalne przymierze matzenskie, Opole 2010; T. Grzeszkowiak, Matzenstwo
i rodzina jako ,,wspolnota wokot trzech oftarzy”. Teologiczno-pastoralne studium
neokatechumenalnej koncepcji matzenstwa i rodziny, Opole 2020; M. Dziewiecki,
Cielesnos¢, ptciowosé, seksualnos¢, Kielce 2000; T. LaHaye, Akt matzenski. Pigkno
mitosci seksualnej, Lublin 1991; W. Chrostowski, Ludzka cielesnosc jako obraz Boga,
,Collectanea Theologica” 70 (2000), nr 4.

2.2. Jakie przyjeta Pani kryterium doboru omawianych w rozprawie teologéow, a przede
wszystkim Leonardo Boffa, w zestawieniu z Janem Pawtem II i Benedyktem XVI.

5. Wniosek koncowy

Przedstawione do oceny analityczno-syntetyczne studium w postaci rozprawy
doktorskiej zatytutowanej Rola cielesnosci w uobecnieniu i realizowaniu przymierza z Bogiem
na przyktadzie sakramentu Eucharystii i matzenstwa pozwala na wydanie jednoznacznego
stwierdzenia, ze stanowi ona oryginalng, nowatorska i pionierska prace badawcza. Lektura
przeprowadzonych przez Doktorantke analiz i wynikow badan daje podstawy do
stwierdzenia, ze w rozprawie zostal osiggnigty cel postawiony we ,,Wstepie” — stanowi to
podstawe do pozytywnej oceny rozprawy. Do takiej oceny upowazniaja tez inne walory
rozprawy zwigzane z tworcza interpretacja i systematyzacja tre§ci. Mozna przyjac, ze jest ona
cennym wkladem we wspotczesne badania dotyczace spojrzenia teologicznego na zwigzek
Eucharystii  z malzenstwem  sakramentalnym z  punktu widzenia  Ko$ciota
rzymskokatolickiego.

W ostatecznym wniosku stwierdzam, ze rozprawa doktorska p. Justyny Trybek jest
dojrzata pod wzgledem naukowym. Doktorantka w prezentacji 1 interpretacji pogladow
zachowal nalezyty krytycyzm 1 obiektywizm. Wykazata w tym wszystkim nieprzecigtng
ciekawo$¢ badacza naukowego 1 umiej¢tnos¢ samodzielnego prowadzenia badan. Aktualno$é
podjetego problemu i tre§ciowe walory rozprawy wprost domagaja si¢ jej publikacji. Uwazam,
ze zaprezentowana rozprawa zaré6wno od strony merytorycznej, metodologicznej, jak
i formalnej spetnia wymogi stawiane pracom doktorskim, dlatego stawiam wniosek
o kontynuowanie przewodu doktorskiego.
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